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Precisamos de uma
lideranca robusta,
mas € possivel ser
firme e gentil com
a equipe
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Integrei a primeira turma de
mulheres militares da Marinha do
Brasil, onde aprendi que a lideranca
€ a capacidade de comandar e
controlar seus liderados.




...Ao migrar para o mundo
corporativo, primeiro como liderada e
depois como lider, aprendi que as
relacoes emocionais saudaveis
sao importantes para conquista dos
resultados.

Entendi que um lider Emocionalmente
Inteligente, considera o seu liderado
como um parceiro de trabalho, que
busca junto o resultado.

Hoje, compartilho conhecimentos e
experiéncias para ajudar lideres a se
tornarem emocionalmente mais
inteligentes e assim, inspirar e
influenciar as pessoas, extraindo o
melhor de seus liderados e

conseguirem alavancar seus
A atuacao de um lider é negécios.

o 4 b capaz de transformar
| uma organizacao.”




Seja um(a) lider

Confira a seguir, como
vocé pode se tornar um
também.
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A liderangca ocupa um papel
fundamental para aqueles que se
propdem a conduzir uma equipe em
busca de um objetivocomum.

Estar em um papel de lideranca exige

uma analise constante de seu préprio

comportamento, bem como, daqueles
ao seu redor.

E o comportamento deve ser entendido
como uma

interacao entre a razao

e emocao.

assim que podemos fazer!

Os lideres que mostram alguns aspectos de suas
emocoes tornam-se mais humanos e acessiveis
gerando um ambiente de confianca e encorajando
sua equipe a se comunicare

sentir-se mais tranquila para expressar seus
sentimentos.

Inclusive, os liderados se sentem confortaveis para
expressar suas opinioese sugerir ideias. E assim, o
lider consegue extrair o melhor da sua equipe,
melhorando os resultados.

Lideres emocionalmenteinteligentes oferecem apoio
e orientacdo para a sua equipe, estimulandoo
desenvolvimento de seus liderados.

Grandes lideres possuem Inteligéncia
Emocional.

Entao, como se tornar um lider
emocionalmenteinteligente? Como fazer?
Aqui comeca o grande segredo:

Através de minha palestra despertarei nos
lideres um olhar mais humanizado sobre os
seus liderados.

Como?

Ensinando os trés passos (AAA) para que o
lider se torne emocionalmenteinteligente.

Consegue imaginarcomo
isso é 6timo?
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Entre em contato

(O'! marcia.executivecoach

| Marcia Gongalves

» ] Marcia Gongalves

@ Marciagoncalvesss.com.br
@ Marciagoncalvesss.com.br

(O (21)99992-1104
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